
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Tema Dag Futsal  
Söndagen den 8 december klockan 09.00-17.30 i Borås  
 

Innehåll  
09.00 Information/Inledning 

09.30-10.45 Praktik (Boråshallen) 
▪ Uppvärmning 
▪ Spelformer anfall/försvar 
▪ Spelövningar 

 
11.00-12.15 Teori 

▪ Föreningstråd 
▪ Regler 
▪ Spelsätt 

12.30 Lunch 
 

 

Kursledare  

Mikael ”Micke gul” Johansson, Västergötland FF FU futsal 
Petter Florentin BAIK Futsal 

Anmälan 
Görs senast fredag den 30 november till  

baik@telia.com eller info@kronangsif.se  alternativt via telefon 073-810 05 18.  
 

Arrangörer 

Borås AIK, Byttorps IF, Borås Ungdomsallians VFF tillsammans med SISU Idrottsutbildarna 

Varmt välkommen!  

 

13.30 Baik målvaktstränare 

▪ målvaktsteknik 

13.50 Domarteamet  

 Plats: Hestra hallen 

▪ skillnader att döma 
futsal/fotboll 

14.10  Hammarbys tränare 

▪ tankar o spelidé 

14.30 BAIKs tränare 

▪ tankar o spelidé 

15.30 matchstart: BAIK-Hammarby 
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